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Par Emmanuelle Ravets et Laurence Goune

Méribel coté suite...
Murs de pierre, charpente et menuiseries en pin et cédre
rouge, I'hotel Grand Coeur & Spa a été congu comme une
grande maison de famille, préférant cultiver ses rituels - le
gouter quotidien gargantuesque, servi devant le feu de che-
minée avec les grands classiques et le chariot des desserts,
estimmuable - plutot que de se perdre en exercices de style.
Du nouveau ? Le chalet historique s'agrandit cet hiver de
quatre nouvelles suites (dont une de 165 m2), au luxe a peine
plus contemporain... Cela donne des espaces autonomes,
fonctionnels que I'on peut enfin investir en famille (nom-
breuse) et idéalement exposés face i la montagne.

Le bonus : le magnifique hammam tout en mosaique or et le
spa signé Valmont, héritier de la tradition médicale suisse et
accessoirement, le plus prisé de la station.

Expédition transafricaine

Rares sont les grandes explorations organisées pour les ama-
teurs de voyage au long cours, néanmoins touristes. Cette fois,
le tour-opérateur Tirawa organise pcnd.mt 29 jours, une tra-
versée de I'Afrique la plus diverse : de Table Mountain au Cap,
en Afrique du Sud, jusqu'aux chutes Victoria au Zimbabwe,
les amateurs d'un nouveau luxe traverseront les principaux
sanctuaires de la vie sauvage de Namibie et du Bostwana.
La carte postale ? Fish River Canyon, désert du Namib,
mythique delta de I'Okavango, fleuve Chobe... c'est tout le
spectacle du monde qui défile. Sur la durée, ces passionnés
de treks et d'exploration, qui ne proposent volontairement
que peu de destinations sur leur catalogue, ont réussi le pari
d'allier confort et expérience en soi.

Léservations pour un départ du illet au 4 aolt 201

de S 250 € par personng

1. Les chutes Victoria au Zimbat
wrand Ceeur & Spa, Méribel
Le Fusion Maia au Vietnam

L'unique spa a volonté du monde!
Non, vous ne révez pas, Fusion Maia est le premier hétel au
monde a proposer des soins... a volonté. Situé au bord de la
plage paisible de My Khe au Vietnam et non loin des Marble
mountain, ce resort- spa § étoiles - unique au monde - est com-
posé de 80 villas avec piscine, 4 villas spa et 3 villas vue plage.
Le concept : le spa compte 16 salles de soin, 8 jacuzzis et
2 salons de beauté. Autrement dit, le bien-étre structure ici
tout l'espace. Mélange parfait de traditions vietnamiennes
et de lignes contemporaines, c'est le sanctuaire idéal
pour qui cherche une escapade de luxe o user et abuser
des forfaits bien-étre, sans y laisser le budget de 'année.
Tout est permis : massages, hammam, bains vapeur, cours de
tai-chi, jacuzzi, méditation, zumba, yoga, manucure... Chaque
chambre dispose d'une baignoire ouverte sur l'extérieur et les
hétes prennent leurs repas a n'importe quelle heure et ot bon
leur semble. Un all-inclusive d'un autre genre.

A partir de 381 € la nuit, avec petit-d
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